
ОГЛАВЛЕНИЕ 

 

ПРЕДИСЛОВИЕ. КАК ЖИТЬ? Н.Е. Сальникова                           

 СИЛА СОЧУВСТВИЯ. Подлинное слово. Истоки проектов 

ПРОЕКТЫ. Живое озеро. Уроки Светописи. Институт Семьи  

О НАЗВАНИИ КНИГИ 

ВЗГЛЯД С ВЫСОТЫ. Н.Е. Сальникова 

 

ГЛАВА ПЕРВАЯ. ВРЕМЯ СЕМЬИ. Н.Е. Сальникова                                     

У порога. И.Н. Богдановская 

ЧТО И КТО ОБЪЕДИНЯЕТ РАЗНЫЕ СТРАНЫ. Взгляд с высоты. Н.Е. Сальникова 

ИСТОКИ ИЛИ КАПЛЯ ЗА КАПЛЕЙ. Н.Е. Сальникова 

ДОМ БРАТЬЕВ И СЕСТЕР. Н.Е. Сальникова 

 Рассказ «Усман». Е.А. Иванова  

Гимн сотворчеству детей и взрослых (1992–1997 гг.) Н.Вознесенская 

ПРИЗВАНИЕ СЕМЬИ. Н.Е. Сальникова 

Институт Семьи. О.А. Фабричева  

Игра «Родственники». Н.Е. Сальникова 

 Консультация в саду. Н.Е. Сальникова 

Бабушкин сад. И.Н. Богдановская 

ПЕРВОЕ ЗАНЯТИЕ В ИНСТИТУТЕ СЕМЬИ: «СЧАСТЬЕ» 

 

ГЛАВА ВТОРАЯ. ЯСНЫЙ ВЗГЛЯД. Н.Е. Сальникова, О.А. Фабричева            

ИСКРЕННЯЯ УЛЫБКА. Взгляд с высоты. Н.Е.Сальникова 

ИДЕАЛ ВЗИМООТНОШЕНИЙ С ПРИРОДОЙ, СОБОЙ, ОБЩЕСТВОМ.  

Н.Е. Сальникова. 

ПОЭТЫ, ПИСАТЕЛИ, ХУДОЖНИКИ И МУЗЫКАНТЫ, РОДИТЕЛИ, 
 СПЕЦИАЛИСТЫ – О ПРИРОДЕ, ЧЕЛОВЕКЕ, ГАРМОНИИ 

К вопросу о развитии экологического сознания в русской  

классической литературе (М.Ю.Лермонтов «Морская царевна»). С.Н. 

Левагина.  

Дитя природы. Елена Кулагина (отчество) 

Волшебство в каждом дне. В.А. Казакова 

Скорая помощь в трудных ситуациях. Н.Е. Сальникова 

ВТОРОЕ ЗАНЯТИЕ В ИНСТИТУТЕ СЕМЬИ: «ГАРМОНИЯ»  

ГЛАВА ТРЕТЬЯ. ЛЮБОВЬ И НАДЕЖДА. Е.А. Иванова  
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СЕМЬЯ. Взгляд с высоты. Н.Е. Сальникова                        

ЛЮБОВЬ И НАДЕЖДА. Е.А. Иванова 

МАСТЕРСКАЯ ЧУДЕС. СОКРОВЕНИЕ. Е.А. Иванова 

Звездное небо, звездная пыль… Надежда Дмитриева 

БЕЗ ЛЮБВИ ВСЕ – НИЧТО 

КЛЮЧ К МАСТЕРСКОЙ «Семь шагов к гармонии с собой и миром. Путь к 

сокровенному» Н.Е. Сальникова   

КАК ЭТО БЫЛО. И.Б. Правдина 

КАК СТАТЬ СПАСАТЕЛЕМ. Е.А. Иванова 

ТРЕТЬЕ ЗАНЯТИЕ В ИНСТИТУТЕ СЕМЬИ: «ЖИЗНЬ» 

Жизнь. И.Н. Богдановская 

 

ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ. ВСЕ НАЧАЛОСЬ С ВОДЫ. Е.А. Иванова                                

КАК ТРУДНО СТАТЬ ЧЕЛОВЕКОМ. Взгляд с высоты. Н.Е. Сальникова  

ВСЕ НАЧАЛОСЬ С КАПЕЛЬКИ. Е.А. Иванова. 

  Морской рассказ. Георгий Фёдоров 

  Мой ключик. Георгий Фёдоров 

МАСТЕРСКАЯ «ГОРОД НЕВА – РЕКА САНКТ-ПЕТЕРБУРГ». Н.Е. Сальникова.  

Река Твоей Жизни. Т.П. Кудрявцева 

Тебе, Нева. Т.П. Кудрявцева 

Старая Ладога. Е.А. Иванова 

ЧЕТВЕРТОЕ ЗАНЯТИЕ В ИНСТИТУТЕ СЕМЬИ «ВОДА. Н.Е. Сальникова 

 

ГЛАВА ПЯТАЯ. ОКРЫЛЯЮЩАЯ КРАСОТА. О.А. Фабричева, Н.Е. Сальникова                          

ВОСПИТАНИЕ БЛАГОРОДНОГО ЧЕЛОВЕКА. Взгляд с высоты. Н.Е. Сальникова 

ВОЗВРАЩЁННАЯ КРАСОТА. А. Николаевских 

ТАК ЧТО ТАКОЕ КРАСОТА… О.А. Фабричева 

Красота и движение! Н.Е. Сальникова                                                               

Как малыш спас меня. Н.Е. Сальникова 

КРАСОТА – В ИЗГНАНИИ?! Н.Е. Сальникова  

ОБЕРЕГАЮЩАЯ КРАСОТА. О.А. Фабричева 

ВОТ ЧТО Я ДУМАЮ. Серёжа Фабричев.  

ПЯТОЕ ЗАНЯТИЕ В ИНСТИТУТЕ СЕМЬИ: «КРАСОТА» 

 

ГЛАВА ШЕСТАЯ. ПРЕКРАСНЫЕ ЖИВОТНЫЕ. Н.В. Румянцева                    
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 ЗАБОТА О ПРИРОДЕ. Взгляд с высоты. Н.Е. Сальникова  

О ДРУЗЬЯХ-ТОВАРИЩАХ И БРАТЬЯХ НАШИХ МЕНЬШИХ. Н.В. Румянцева 

РАССКАЗЫ О СОБАКАХ 

Отважный Мишка. Татьяна П.   

У меня была собачка. А.И. Иванов 

Фрося и Цып. Е.А. Иванова 

Рогдай. В.Н. Домничев   

Снежок. В.Н. Домничев  

РАССКАЗЫ О ДРУГИХ ЖИВОТНЫХ 

  Заботливая Феня. Н.Е. Сальникова 

  Записки дилетанта. Е.А. Иванова 

ПОСЛЕСЛОВИЕ: ДАВАЙТЕ ПОГОВОРИМ… Н.В. Румянцева 

ШЕСТОЕ ЗАНЯТИЕ В ИНСТИТУТЕ СЕМЬИ: «МИР ЖИВОЙ ПРИРОДЫ»    

 

ГЛАВА СЕДЬМАЯ. НОВЫЙ СТИЛЬ МЫШЛЕНИЯ. Н.Е. Сальникова   

ВЕРШИНЫ. Взгляд с высоты. Н.Е. Сальникова 

КАК УВИДЕТЬ И ОПИСАТЬ «НОВОЕ МЫШЛЕНИЕ»? Н.Е. Сальникова 

 Вершина Ясности.  

Беседа с Одарёнными родителями. Н.Е. Сальникова 

Мечта о любимом крае. И.А. Ноздрачёва 

«Вершина Воды» 

 Рассказ Мудрой пчелы о воде 

Вершина Детской Любви и Единства 

О первой любви. В.Н. Домничев 

 Вершина Души 

  Современнику 

Задание «Матрёшка» 

 Вершина Доверия 

 Вершина Выбора и Ответственности, 

 Вершина Целительства  

Вершина Глубокого и объемного мышления   

СЕДЬМОЕ ЗАНЯТИЕ: «БУДУЩЕЕ – НОВЫЙ СТИЛЬ МЫШЛЕНИЯ» Н.Е. 

Сальникова 
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ПОСЛЕСЛОВИЕ. ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ В ИНСТИТУТЕ СЕМЬИ. Н.Е. 

Сальникова 

НА ЯСНЫЙ ОГОНЬ. Н.Е. Сальникова 

РЕЦЕНЗИЯ Т.Н. Левашовой 

ЛИТЕРАТУРА 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

 

 

 


